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STUDENT CURRICULUM MANUAL 
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Month Course Description Learning Outcome Activity 
No. of 

Periods 

Portion for PT & TERM 

Assessment 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

April 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भाषा मणि 

पाठ – । 

अमाणिक शब्द 

पाठ – 2 

आ की मािा 

 बच्चों को अमाणिक शब्दों का ज्ञान 
होगा। 

 

 

 बच्चों में आ की मािा की ज्ञान  होगा 

। 

बच्चों को एक टोकरी में रंगीन पर्ची 
डालकर दगेें अलग अलग अक्षरों की फिर 
उन सब अक्षरों को णमलाकर शब्द बनाने 
देंगें। 

पुरानी पणिकाओं से दो- दो णर्चि काटकर  
उनमें नाम 'अ' और ' आ ' की मािा से 
शुरू होते हैं। इन णर्चिों को अपनी कॉपी 
में णर्चपकाइए । 

 

4 

 

PT -  1  

पाठ – 1 

अमाणिक शब्द 

पाठ – 2 

आ की मािा  

पाठ – 3 

इ की मािा 

व्याकरि 

पाठ – 2 

बोलना - सुनना, णलखना पढ़ना 

पाठ – 3 

आओं सीखें विण 

पाठ – 4 

आओ शब्द बनाए 

पाठ – 17 

णर्चि विणन 

 

 

सुलेख सागर 
पृष्ठ संख्या – 5-18 
व्याकरि 

पाठ –2 

बोलना - सुनना , 
णलखना – पढ़ना 

पाठ -3 

आओं सीखें विण 
पाठ -17 

णर्चि विणन 

 

 

 

 बच्चे भाषा के र्चार प्रमुख कौशल के 
बारे में जानेंगे। 

 विों का ज्ञान होगा। 
 

बच्चे णर्चि दखेकर वाक्य बनाना सीखेंगे। 

 

 

 

 

 

र्चारो कौशलों के बारे में                                   

गणतणवणियााँ करवाएगंे। 
स्वर विण और व्यंजन विण को             

अलग करने कहेंगे। 

 

4 

 

4 

 

4 

 

3 

कहानी संर्चय 

पाठ – 1 

बातूनी कछुआ 

 बातें करना अच्छा ह,ै लेफकन बातनूी 
होना कभी हाणनकारक णसद्ध हो 

वषाण – ऋतु का णर्चि फदखाकर  

वाक्य बनाने देंगें। 

1 



सकता हैं। 

 

 

May 

भाषा मणि 
पाठ – 13 
इ की मािा  
 
सुलेख सागर 
पृष्ठ संख्या – 23-31 

 

 

 इ की मािा का ज्ञान होगा। 

बच्चों को णर्चि फदखाएगं ेऔर इ की 
मािा से शब्द णलखने देंगें। 

3  

 

  

व्याकरि 
पाठ – 4 
आओ शब्द बनाएाँ। 

 

 विण से शब्द बनाना सीखेंगे। 
 

विण को अलग अलग पर्ची में णलखकर 
देंग ेफ़िर बच्चों को बुलाकर उससे 
शब्द बनाने कहेंगे। 

4 

 कहानी संर्चय 
पाठ -3 
लालर्ची कुत्ता 

 लालर्च बुरी आदत हैं।  1  

June 

 

भाषा मणि 
पाठ-4 
ई की मािा ीी 

 ई की मािा में जानकारी प्राप्त करेगें। िूल की उन पंखुणडयों में रंग भररए 
णजनके शब्दों में ई की मािाएाँ लगी हों। 

3  

 

June 

सुलेख सागर 
कुल पृष्ठ संख्या 31-41 
व्याकरि 

पाठ - 5 

मािाएाँ 

 
 
 
 
 
 
 सभी मािाओं का ज्ञान होगा। 

अलग – अलग पर्ची में मािा बना देंगें 
और प्रश्न पूछेंगे। कौन सी मािा हैं। उससे 
शब्द बनाने देंगें। 

4  

 कहानी संर्चय 

पाठ – 3 

कबूतर और र्चींटी की 

हमें दसूरों की मदद करनी र्चाणहए ।  1  



दोस्ती 

 

 

 

 

 

 

 

 

July 

 

भाषा मणि 

पाठ -5 

 उ की मािा (ीु) 

 

 उ की मािा का ज्ञान होगा। 

बुलबुल पक्षी पर गाना गाइए। 
और णर्चि बनाइए। 

4  

पाठ -6 
ऊ की मािा  

पाठ -7 

ऋ की मािा 

 ऊ की मािा का ज्ञान होगा। 
 ऋ की मािा का ज्ञान होगा। 

ऊ की मािा से शब्द बनाने कहेंगें। 

णजन णर्चिों में ऋ की मािा ह ैउनमें  
रंग भररए। 

5 

4 

 

 

 सुलेख सागर – कुल पृष्ठ 
संख्या – 43-51 

 

व्याकरि 
पाठ – 6 

बबंद ु– और र्चंद्रबबंद ु 
पाठ – 7 
संज्ञा 
पाठ – 13 
उल्टे अर्ण वाल ेशब्द 

 

 

 

 बबंद ुऔर र्चंद्रबबंद ुमें अंतर पहर्चान 
पाएगंें। 

 नाम वाल ेशब्द को संज्ञा कहते हैं हैं 

ये सीखेंगे । 
 इससे बच्चे बच्चे शब्द के अर्ण और 

उनके उलटे शब्द सीखेंगे। 

 

 

 

बबंद ुऔर र्चंडबबंद ुसे शब्द बनाने देंगें । 
बच्चों को कहेंगे आपके आस पास जो 
र्चीजें फदखाई द ेरही ह,ै उनके नाम 
णलणखए । 
रंगीन पर्ची पर उलटे अर्ण णलखकर 
उसका उत्तर णतखने कहेंगे। 

 

 

 

4 

 

5 

 

3 

 

कहानी संर्चय 

पाठ -  4 

भोलू भालू 

  

 साि सुर्रा रहना र्चाणहए। 

  

1 

 

पाठ -5 
गौरैया के बच्च े

 

 दसूरों के बारे बारे में भी सोर्चना 
र्चाणहए। 

  

1 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

August 

भाषा मणि 

पाठ -8 

ए की मािा 

 

 ए की मािा का ज्ञान होगा। ए की मािा से कक्षा में एक कहानी 
पढ़ाएगंे 

4 Term -1 

भाषा मणि 

पाठ – 4 

ई की मािा 

पाठ -5 

उ की मािा  

पाठ – 6 

ऊ की मािा 

पाठ – 7 

ऋ की मािा 

पाठ -8 

ए की मािा 

पाठ – 9 

ऐ की मािा 

व्याकरि 

पाठ – 1 

पशु – पणक्षयों की आवाजे 

पाठ 4 

आओ शब्द बनाएाँ 

पाठ – 5 

मािाएाँ 

पाठ -6 

बबंद ुऔर र्चंद्रबबंद ु

पाठ – 13 

उलटे अर्ण वाल ेशब्द 

 

पाठ – 9 

ऐ की मािा 

 ऐ की मािा का ज्ञान होगा। ए और ऐ की मािा के उच्चारि में अंतर 
स्पष्ट करवाएगंी। 

4 

पाठ – 10 

ओ की मािा 

सुलेख सागर 

कुल पृष्ठ संख्या  
55-67 

 

 ओ की मािा का ज्ञान होगा। 

 

एक कागज की नाव बनाइए। 

 

4 

 

व्याकरि 
पाठ -1 
पशु पणक्षयों की आवाजे 

 

 पशु पणक्षयों की आवाजे ही उनकी 
बोली होती य ेसीखेंगे। 

पृष्ठ संख्या - 4  से अभ्यास करवाएगंे। 2 

पाठ – 8  बलंग 

पाठ – 9 वर्चन 

 स्त्रीबलंग और पुबल्लंग   की जानकारी 
होगी। 

 एकवर्चन से बहुवर्चन में बछाना 
सीखेंगे। 

अभ्यास करवाएगंे। 

पृष्ठ संख्या - 34 अभ्यास  करवाएगंे। 

2 

2 

पाठ -14 
समान अर्ण वाल ेशब्द 

कहानी संर्चय 
पाठ -6 

र्चींटी और रटड्डा 
पाठ – 7 

र्चााँद का तालाब 

 वस्तु एक, नाम अनेक इनकी 
जानकारी होंगे। 

 
 

 समय रहते काम कर लनेा र्चाणहए। 
 
 बुणद्ध से कायण करना र्चाणहए। 

 

पृष्ठ संख्या - 49  अभ्यास करवाएगंे। 

 

2 

 

 

 

1 



September पुनरावृणत्त     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

October 

भाषा मणि 

पाठ -11 
औ की मािा 

सुलेख सागर 
कुल पृष्ठ संख्या  

77-93 

 

 औ की मािा से शब्द सीखेंगे। 

ओ और औ की मािा से शब्द करवाएगंे 3  

व्याकरि 

पाठ–1 0 सवणनाम 

पाठ-11 णवशेषि 
पाठ–8 बातूनी संतरा 

 

 सवणनाम की जानकारी होगी। 
 णवशेषि के बारे में सीखेंगे। 
 बातूनी नहीं होना र्चाणहए। 

सवणनाम के अभ्यास करवाएगंे। 

कणवता णसखाएगंे। णवशेषि से संबंणित 

 

3 

3 

 

 

 

 

 

 

 

November 

भाषा मणि  

पाठ - 12 अनुस्वार ीं 

का प्रयोग 

 अनुस्वार की मािा का प्रयोग णसखेंगे 
 

झंडा का णर्चि बनाकर रंग भरे 

 

4 

 

P . T – 2 

भाषा मणि 

पाठ -10 

ओ की मािा 

पाठ -11 

औ की मािा 

पाठ – 12 

अनुस्वार का प्रयोग 

व्याकरि 

पाठ -7 

नाम वाल ेशब्द 

पाठ -8 

पाठ – 13 

अनुनाणसक ीाँ का प्रयोग 
 अनुनाणसक का प्रयोग णसखेंगे 
 

अपनी मााँ का णर्चि णर्चपकाकर उनके 
बारे में पााँर्च वाक्य णलखे 

 

4 

पाठ – 14 
णवसगण:) का प्रयोग 

 णवसगण का प्रयोग णसखेंगे 
 

णवसगण की मािा से पााँर्च शब्द णलखे। 

 

4 

पाठ – 15 
संयुक्त व्यंजन 

 क्ष ि ज्ञ श्र के बारे में जानेंगे। संयुक्त व्यंजन से पााँर्च शब्द णलख े 4 

सुलेख सागर  
पृष्ठ संख्या 106-112 

   



व्याकरि 

पाठ 12 

काम करने वाल ेशब्द 

पाठ -15 

आओ वाक्य बनाएाँ 

 
 फिया के बारे में जानेंगे। 

 शब्दों के मेल से वाक्य बनते हैं । 

जानेंगे। 

दस काम वाले शब्द णलखना हैं। एक 
र्चाटण पेपर में। 

कक्षा में शब्द से वाक्य बनाने देंगे। 

3 

 

3 

बलंग 

पाठ -9 

वर्चन 

 

कहानी संर्चय 

पाठ – 9 

गौरैया और बंदर 

पाठ–10 र्चुंबक और जूत े

 
 िोि नहीं करना र्चाणहए। 
 अंिणवश्वास में नहीं रहना र्चाणहए। 

 1 

1 

 

 

 

 

 

 

December 

भाषा मणि 
पाठ – 16 
सबका प्यार तुम पाओ 
पाठ – 17 
कबूतर और मिुमक्खी  
० णगनती सीखें। 
० दसखडी 

 सही मागण दशणन बच्चों को सही रास्ते  
पर ला सकते हैं। 

 हम जैसा काम करते हैं हमें वैसा ही 
िल णमलता हैं 

 णगनती की जानकारी होगी। 

पृष्ठ संख्या – 92 अभ्यास करें। 

 

अपने अंगूठे की छाप से णर्चि बनाइए। 

5 

 

5 

 

3 

 

 

 

सुलेख सागर  
पृष्ठ संख्या  
116 – 120 

   

व्याकरि 

पाठ – 16 

कहानी संर्चय 

पाठ – 11 

नई सोर्च 

पाठ – 12 
जैसे को तसैा 

 
 

 नई सोर्च होना जरूरी हैं। 

 

 

 जो जैसा करेगा वैसा पाएगा 

 

 3 

 

 



January भाषा मणि 
पाठ- 18 
सुनो हमारी बात 
पाठ – 19 
भारत की शान 

 

सणब्जओं के गुि जानेंगे। 

दशेभक्तों के बारे में जानेंगे। 

ड्राइंड पेपर पर अपनी पसंद की दो 
सणब्जओं के णर्चि बनाइए। 

पृष्ठ संख्या - ॥ । 

अभ्यास करें। 

3 

 

3 

Term - 2 

भाषा मणि 

पाठ – 13 

अनुनाणसक का प्रयोग 

पाठ - 14 

णवसगण का प्रयोग 

पाठ – 15 संयुक्त व्यंजन 

पाठ 16 

सबका प्यार तुम पाओं 

पाठ – 17 

कबूतर और मिुमक्खी 

पाठ – 18 

सुनो हमारी बात 

पाठ – 19 भारत की शान 

व्याकरि 

पाठ – 10 सवणनाम 

पाठ – 11 णवशेषि 

पाठ – 12 फिया 

पाठ – 13 

समान अर्ण वाल ेशब्द 

पाठ – 15  

आओ वाक्य बनाएाँ 

पाठ -16 णगनती 

पाठ -18 

आओ पढे़ कहानी 

 व्याकरि 
पाठ – 18 

कहानी 

 

   

February     

 


